ОТКРЫТОЕ ОКНО-ОПАСНОСТЬ ДЛЯ РЕБЕНКА!
Памятка для родителей по профилактике выпадения детей из окна
Уважаемые родители!
Падение из окна — является одной из основных причин детского травматизма и смертности, особенно в городах. Дети очень уязвимы перед раскрытым окном из-за естественной любознательности. Каждый год от падений с высоты гибнет огромное количество детей. Будьте бдительны!
• Никогда не держите окна открытыми, если дома ребёнок! Вам кажется, что Вы рядом, но секунда, на которую Вы отвлечетесь, может стать последней в жизни Вашего ребёнка!
• Никогда не используйте анти москитные сетки — дети опираются на них и выпадают вместе с ними наружу!
• Никогда не оставляйте ребёнка без присмотра!
• Установите на окна блокираторы, чтобы ребёнок не мог самостоятельно открыть окно!
Наличие в доме кондиционера — закономерно снижает риск выпадения из окна, однако помните, что в доме, где есть ребёнок, НЕПРЕМЕННО должны стоять хотя бы фиксаторы — это минимальная защита, так как ребенок может открыть окно и сам.
Как защитить ребёнка от падения из окна?
ЗАПОМНИТЕ несколько правил, которые сохранят жизнь Вашему ребенку!
• Большинство случаев падения происходит тогда, когда родители оставляют детей без присмотра. Не оставляйте маленьких детей одних.
• Отодвиньте от окон все виды мебели, чтобы ребёнок не мог залезть на подоконник.
• НИКОГДА не рассчитывайте на москитные сетки! Они не предназначены для защиты от падений!
• Напротив — москитная сетка способствует трагедии, ибо ребёнок чувствует себя за ней в безопасности и опирается, как на окно, так и на неё. Очень часто дети выпадают вместе с этими сетками.
• По возможности, открывайте окна сверху, а не снизу.
• Ставьте на окна специальные фиксаторы, которые не позволяют ребёнку открыть окно более чем на несколько дюймов.
• Защитите окна, вставив оконные решетки. Решётки защитят детей от падения из открытых окон.
Если вы что-то показываете ребёнку из окна — всегда крепко фиксируйте его, будьте готовы к резким движениям малыша, держите ладони сухими, не держите ребёнка за одежду. Вы можете обратиться в специальные фирмы, занимающиеся их монтажом и выбрать наиболее подходящие вашему типу окон.
• Если у вас нет возможности прямо сейчас установить фиксирующее и страховое оборудование, вы легко можете просто открутить отверткой болты, крепящие рукоятки и убрать их повыше, используя по мере необходимости и сразу вынимая после использования.
Обратите внимание:
* Если вы устанавливаете решётку на весь размер окна, должен быть способ быстро открыть ее в случае пожара! (Это особенно необходимо, когда специалисты МЧС вынимают людей из горящего дома лестницами, батутами, или когда спастись можно только крайней мерой — незащищённым прыжком из окна) Решётка должна открываться на навесках и запираться навесным замком. Ключ вешается высоко от пола, около самого окна, на гвоздике, так, чтобы подросток и взрослый смогли быстро открыть окно за 30-60 секунд при острой необходимости. Не заваривайте решётками окна наглухо, это может стоить вам жизни даже на первом этаже!
* При любом типе решёток — просвет между прутьями не должен быть более половины поперечного размера головы ребёнка (не более 10 см). Если ребёнок может просунуть голову между прутьями — нет ни малейшего толку от такой решётки!
* Устанавливать фиксаторы, решётки — должны только профессионалы! Не экономьте на безопасности своих детей! Обращайтесь только к надёжным фирмам, дающим долгую гарантию.
Поиск устройств, способных защитить пластиковое окно от попыток детей его открыть, начинается, как правило, после того, как мама застает своего ребёнка стоящего на подоконнике у открытого окна.
Безопасность детей дома. Как сделать безопасные окна для детей?
Многие родители пытаются самостоятельно изобретать способы и устройства защиты окон от детей. Всем известен простой способ защиты от открытия окна ребёнком, открутив ручку и положив её повыше.
Вместе сохраним здоровье детей!
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Cospemennoe oKHO cmano npuduHoi
HECYACMHYIX C1Y4aes ¢ demumu

E5KeroaHo ¢ HaCTyMJeHHEM BECHBI OTMEvaeTcs
POCT HECHaCTHBIX CIy4aeB, KOTOPbIE CBA3AHHBI C
BBIMIAZIEHUEM MaNeHbKMX meTeil w3 okoH. Kak
NOATBEPKAAET MEAMUMHCKAs CTAaTHCTHKA, Hepes
KIMHIYECKHE GONbHMLIBL, KOTOpbie
CIeUMami3upyeTcs Ha  JIETCKOM — TpaBMaTH3Me,
©KEroJIHO TIPOXOMIAT NECATKH JETeil, BhINABLINX H3
OKOH.

B GonbuiMHCTBE ClyuaeB AeTH

noMyyaoT
TAKEIYIO COYETAHHYIO TpaBMy, KOTOpas
CONPOBOXKAACTCA HEPENHO-MO3TOBLIMH TPAaBMaMi,
TOBPEKICHUEM LEHTPANIbHON HEpBHOI CHCTEMBI,
KOHEYHOCTeH,  KOCTeil, BHYTPEHHHMX  OpraHOB
(paspeiBOM IMeYeHH W Cene3eHKH), 4TO Tpedyer
JUTHTENIBHOTO JIYeHHMs M BOCCTAaHOBJICHHA, KOTOpOE
MOJKET MCHHMCIIATBCA HEACNAMH, a TO M MECALaAMH,
WHorma peGeHOK Tak M HE MOKET NOJHOCTBIO
BOCCTAHOBHTB 370POBbE H OCTAETCA MHBAIMAOM Ha
BClo Jku3Hb. Hepenkm cnyuam, korma pebeHok
YMHpAeT Ha MeCTe HJIH 110 I0pore B GONbHHILY.

1. He 0CTaBaATH OKHA OTKPBITBIMH, TIOCKONBKY
JIOCTATOHHO OTBJIEUBCS HA CEKYH]Ty, KOTOPAs MOKET
CTaTk MOCJAEAHHM MIHOBEHHEM B JKM3HH peéel-n(ﬂ
MM MCKANIEUNTD €€ HaBCceraa

3. He ocrasasite peGenka Ge3 npucmoTpa,
0COBEHHO HIPAKOIIEro BO3NE OKOH H CTEKIAHHBIX

nBepeit

2. He ucnonb3oBaTh MOCKHTHBIE CeTKH Oe3
COOTBETCTBYIOMIEH 3AUHTHI OKHA

PeGeHok  BUAMT — Hekoe
npensTcTEHe BIIEpeNH, 5. He ciaeayer mo3BoasiTh A€TSM NpPbIraTh HA
YBEPEHHO OMHMPAETCs Ha HEro, KPOBATH WM APYToii MeGen, pacnoioxKeHHoi
W B pesyjbTate  MOKeT BOIH3H OKOH

BBINACTh BMECTE C CETKOIf,
KOTOpas He paccuWTaHa Ha
BEC JIa’ke TOI0BAIOro pederka

4. He craButhb Mebestb o6/ 1M30CTH OKOH, 4TOObI
PeOEHOK He B300pasCs Ha MOIOKOHHHK
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OTKPbITOE OKHO -
OMACHOCTb A1l PEBEHKA!

[ina co3panna 6e3onacHoii cpefibl B KBApTUPE, rAe eCTb ManbiLl,
Heobxoumo cobniopathb cneayoLme npaBuna:

@ OrkpbiBas okHa, y6eauTech, uTo © OTkpbiBaiiTe NPEUMyLLIECTBEHHO
Pe6eHOK HaXOANTCA MOA NPUCMOTPOM OpTOUKM, MNACTUKOBbIE OKHA -
OTKpbIBaViTe BBEPX
@) Hukorza He ocTanaiite cnAwero
pe6eHKa 0IHOTO B KBapTHpE @ OropBuHbTe BCio Mebenb 0T oKoH
© He nokasbisaiiTe pe6enky, @ YcraHoBuTe dukcatopsl,
Kak OTKPbIBAETCA OKHO 61I0KUPATOPbI OKOH
@ He paspeLuaiire peGeHKky BbiXoauTb © NocrasbTe Ha NOLOKOHHNK
Ha GankoH 6e3 conpoBOKaAEHNA B3POUbIX UBETbI W NPEAMETbI
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Momuure - Yy Baluero
aHresa Het KpblﬂbEB!




